
SUMMAN PONNISTUS

PESISTÄ KAIKILLE



Summan Ponnistuksessa on 
pelattu pesäpalloa jo 1930-luvulta 
asti. Viime vuosina toimintamme
on kasvanut nopeasti ja kesällä
2022 meillä on jo kymmenen
joukkuetta. Seuramme toiminta
nojaa vahvasti vapaaehtoistyöhön
ja kaikki toiminnassa mukana
olevat koulutetut valmentajat
työskentelevät lasten
harrastuksen eteen veloituksetta. 



Seuramme tavoitteena on pitää
lapsille harrastaminen helppona ja 
ennen kaikkea edullisena
mahdollisuutena liikkua ohjatusti
ryhmässä. Olemmekin saaneet
positiivista mainetta seurana, jossa
harrastaminen on poikkeuksellisen
edullista sekä tervehenkistä. Meillä
saavat kaikki pelata tasapuolisesti, 
riippumatta taitotasosta tai fyysisistä
ominaisuuksista. Tämä ohjenuora
pätee seuramme kaikissa joukkueissa
pienimmistä harrastajista aikuisiin
asti.



Pystymme tarjoamaan kaikille
sopivan haastavaa pesistä. 

Kausi 2022
• Lisenssejä 100

• Pesikoulussa 20 osallistujaa

• G- ja F-juniorit Junnusuperiin

• E-C-juniorit aluesarjoissa

• 5 joukkuetta leireille

• Miesten ja naisten Maakuntasarja

• Harrastepesis jatkuu

• 8 valmentajaa osallistuu koulutuksiin

• 10 valmentajaa (viisi 2-tason, kaksi 1-tason)

• 10-15 tuomaria

• Pesäpallojaoston toiminta käynnistyy



Kausi 2023

• Lisenssejä 120

• Oma hiekkatekonurmi

• Pesiskoulu kahdella eri kentällä, 40 lasta

• G-juniorit junnusuperissa

• F- ja E-juniorit aluesarjaan

• D-B-juniorit aluesarjoihin tytöissä ja 
pojissa

• 7 joukkuetta leireille

• Miehet ja naiset maakuntasarjassa

• Harrastepesisjoukkue osallistuu
Kymenlaakson harrastepesikseen

• 14 valmentajaa, 

• 20 tuomaria, 1 C-tason, 8 D-tason ja 11 
nuorisotuomaria

• Pesäpallojaoston toiminta aktiivista



Kausi 2024

• Lisenssejä 150

• Pesiskoulussa 60 lasta, kahdella
kentällä

• G-juniorit kahdella joukkueella
junnusuperiin

• F-B-junioreille omat joukkueet tytöille
ja pojille aluesarjaan.

• 9 joukkuetta leireille

• Vähintään toinen edustusjoukkueista
Suomisarjaan

• Harrastepesis jatkuu aktiivisena, 
pelaajien vanhempia innostetaan
osallistumaan.

• 18 valmentajaa, joilla kaikilla on 
suoritettuna joku liiton koulutuksista.

• 25 tuomaria, tuomareille omaa
toimintaa. Tuomaritoimintaan oma
vetäjä ja tuomarikerho.

• Junioripäällikön palkkaus OKM-tuella.


